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TOMATE: Enteros, sanos, limpios, en 
perfecto estado de conservación. Firme, 
seco, turgentes, pesados. Bien formadas 
y desarrolladas con un tamaño adecuado 
mediano. No muy maduros. tipo perita o 
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ZAPALLO: 
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COQUITO: Elaborado con harina de trigo tipo 
000, envasado en frio para evitar su 
enmohecimiento. miga porosa, elástica y 
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Taller de estandarización de recetas. INCAP. 2020..





Taller de estandarización de recetas. INCAP. 2020..



ACEPTACIÓN DE MENÚ







Por su atención, muchas 

gracias!

CARRERA DE NUTRICIÓN
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